
Bonjour !



Jeux de loterie 
et de grattage

Casinos
Paris hippiques 

Poker

Paris sportifs

Jeux d’argent et de hasard



35% jeunes ont déjà joué malgré l’interdiction de vente aux mineurs 

Offre illégale sur internet  : opérateurs illégaux de paris sportifs
non régulés (ex. 1XBet)

4 millions de joueurs à risque dont 400 000 de niveau pathologique
(Ville de Nice)

Multiplication des affaires impliquant des sportifs professionnels et
leur entourage pour des paris sportifs notamment en Basket

16 milliards d’euros de mises en 2025 (X27 par rapport à 2010)

Un constat préoccupant





LE RAPPEL
FONDAMENTAL



Attention ! Les athlètes professionnels et de haut niveau
n’ont pas le droit de parier sur leur sport !

Pourquoi ? Pour éviter les risques de manipulations sportives
Interdiction de parier, directement ou indirectement, sur l'une des compétitions de leur discipline
Interdiction de communiquer à d’autres personnes des informations exclusives obtenues à
l'occasion de leur profession ou de leurs fonctions et qui sont inconnues du public

(Article L.131.16 du code du sport)

Quels sont les risques ?
Sanctions sportives (suspension, radiation)
Sanctions financières (amendes)
Sanctions judiciaires (peines de prison)
Sanction morale (Atteinte à la l’honneur et à la réputation)

Comment sont détectées les fraudes ? Par des Croisements de fichiers ANJ/Fédérations
En 2024, 39 croisements de fichiers ont été demandés par les fédérations sportives.



Des parieurs ou des réseaux criminels peuvent approcher tous les acteurs
du sport (Dirigeants, entraineurs, joueurs, arbitres, officiels, etc..)
avant, pendant ou aprés une compétition pour :

influencer le résultat et le déroulement d’un match ;
avoir des informations confidentielles sur les équipes et les joueurs.

Une sous-performance volontaire sur une phase de jeu
accompagnée d’un pari est considérée comme une
manipulation sportive

LE DANGER DES MANIPULATIONS SPORTIVES



Comment réagir en cas de tentative de
manipulation sportive ?

Refuser et cesser toute communication

Informer le référent intégrité

Signaler





L’ADDICTION AUX
PARIS SPORTIFS



Plus le jeu comment tôt, plus il y a un risque de développer une addiction

Etre un professionnel du sport multiplie par 8 le risque d’addiction

14 ans = Âge moyen de la première consommation de jeux 
=> Produit le plus précocement consommée comparativement aux autres
substances addictives interdites aux mineurs

Produit addictif “immatériel”
=> Consommation plus facilement dissimulable et plus difficilement détectable

Etre un professionnel du basket est un facteur de risque supplémentaire

Le jeu d’argent n’est pas un produit comme un autre



Témoignage d’un sportif professionnel



Témoignage
d’un parieur

Bilel
34 ans



L’addiction aux jeux C’est quoi ?

Penser tout le temps à jouer

Ne pas réussir à s’arrêter de jouer

S’isoler

Problèmes psychologiques

Conflits familiaux

Difficultés scolaires et/ou sportives

Pertes d’argent



Centraliser les paris et parier pour le compte des jeunes

Parler des paris avec les jeunes

Communiquer des informations confidentielles à des tiers :
blessures, problèmes familiaux, méforme, choix du coach, etc...

Promouvoir les “fausses croyances” des paris sportifs : l’expertise suffit
pour être sûr(e) de gagner, “l’argent facile”, gains importants, etc...

Accepter le sponsoring des opérateurs de jeux : Maillots, etc...

Enquêter soi-même lors d’une tentative de manipulation

Les mauvaises pratiques constatées





Avez-vous 
des questions 



Merci
 de votre

participation !


